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Encuentro de saberes ï Encontrando mi tranquilidad 

 

Lugar Centro Transitorio Cundinamarca 

Fecha 21/10/2025 10:00 am ï  4:30 pm 

Tema Articulación Hotel Hilton Bogotá corferias  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Desarrollo 

Se llevó a cabo una articulación con el Hotel Hilton Bogotá Corferias, orientada 
a generar espacios de bienestar, integración y reconocimiento para las 
personas mayores beneficiarias de la fundación. A la jornada asistieron 38 
personas mayores, acompañadas por dos profesionales del equipo 
interdisciplinario y la coordinadora de la fundación, quienes apoyaron la 
logística y acompañamiento durante toda la actividad. El evento tuvo como 
propósito principal ofrecer una experiencia significativa que promoviera el 
esparcimiento, la inclusión social y la valoración del adulto mayor como parte 
activa de la comunidad. 

 
Durante la actividad, el Hotel Hilton abrió sus puertas a los participantes, 
brindándoles una visita guiada por sus instalaciones, en la cual pudieron conocer 
de cerca los diferentes espacios del hotel ðcomo el lobby principal, el 
restaurante, las áreas de descanso y algunos de los salones de eventosð. Este 
recorrido generó un ambiente de curiosidad y admiración, al permitirles a los 
asistentes explorar un entorno diferente al habitual, cargado de hospitalidad, 
elegancia y atención personalizada. 
 
Posteriormente, el hotel ofreció a los invitados un almuerzo especial, 
cuidadosamente diseñado por su equipo gastronómico, con una selección de 
platos típicos de la cocina colombiana contemporánea, preparados con 
ingredientes de alta calidad y presentados con esmero. Este gesto no solo 
constituyó un deleite culinario, sino también una muestra de respeto y 
reconocimiento hacia las personas mayores, quienes disfrutaron de un momento 
de alegría y convivencia en un ambiente acogedor y distinguido. 
 
La jornada incluyó además una serie de dinámicas lúdicas y ejercicios 
participativos enfocados en el trabajo en equipo, la comunicación, la empatía y 
el fortalecimiento de las habilidades sociales. Estas actividades, desarrolladas 
en un ambiente de confianza y entusiasmo, contribuyeron al fortalecimiento de 
los vínculos entre los participantes, así como a la promoción de valores como la 
solidaridad, la cooperación y el sentido de pertenencia. 
 
Esta articulación con el Hotel Hilton Bogotá Corferias representa un ejemplo 
exitoso de cómo la colaboración entre el sector empresarial y las organizaciones 
sociales puede generar impactos positivos y sostenibles en la calidad de vida de 
las personas mayores. A través de este tipo de experiencias, se promueve el 
envejecimiento activo, la participación social y la reivindicación del papel del 
adulto mayor dentro de la sociedad. Finalmente, la fundación expresa su 
agradecimiento al equipo humano del Hotel Hilton Bogotá Corferias por su 
compromiso, hospitalidad y sensibilidad social, y reafirma su interés en continuar 
fortaleciendo alianzas que permitan seguir construyendo espacios dignos, 
participativos y llenos de significado para las personas mayores. 
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Asistentes 

Nombre Cargo/Rol Dependencia 

Ver FOR-GD-023 Formato 
planilla de asistencia  

N/A N/A 

 

Compromisos 
Actividad Responsable Fecha límite 

No se generan Compromisos No aplica No aplica 

Próxima reunión No aplica 

Elaboró Andrés Guerrero ï Educador físico  
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